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26 мая 2017 
Казань 

ул. Университетская, 7 

Отель Шаляпин 

зал Большой 
 

 

Участие врачей – на некоммерческой основе 
 
 

Школа обеспечена кредитами системы  
Непрерывного Медицинского Образования (НМО). 

Количество Свидетельств ограничено. 
 

Для получения кредитных баллов необходимо пройти 
предварительную регистрацию на сайте 

 event-mbs.ru 
 
 
 

междисциплинарная школа 

БИОРЕГУЛЯЦИЯ И ВОССТАНОВЛЕНИЕ БИОЛОГИЧЕСКИХ РЕСУРСОВ 
ОРГАНИЗМА КАК ОСНОВА ANTI-AGE СТРАТЕГИИ XXI ВЕКА 



НАУЧНАЯ ПРОГРАММА  
9:00 Начало регистрации 

09:30 – 10:00 

ПРИВЕТСТВЕННОЕ СЛОВО: 
ОРАЗОВ МЕКАН РАХИМБЕРДЫЕВИЧ, д.м.н., доцент кафедры 
акушерства, гинекологии и перинатологии МИ РУДН, врач акушер-
гинеколог, пластический хирург (Москва)  
ПОСТОЛОВА ИРИНА ЛЕОНИДОВНА, вице-президент Российского 

общества специалистов органо-тканевой и плацентарной терапии 

(Москва) 

10:00 – 13:  
ЧАСТЬ I. ИННОВАЦИОННЫЕ ПЕРСОНАЛИЗИРОВАННЫЕ ПРОГРАММЫ ANTI-AGE 
СТРАТЕГИЙ, ПРОФИЛАКТИКИ И ТЕРАПИИ ЗАБОЛЕВАНИЙ. 

 
10:00-11:30 

ЗДОРОВЬЕ ЖЕНЩИНЫ «40+». ЧТО СКРЫВАЕТ МАСКА АСТЕНИИ?  
ПОВРЕЖДЕНИЯ КОЖИ, КАК МОДЕЛЬ НАРУШЕНИЯ РЕГУЛЯЦИИ ОБМЕНА 
НА ТКАНЕВОМ И МОЛЕКУЛЯРНО-КЛЕТОЧНОМ УРОВНЯХ 
«МЕТАБОЛИЧЕСКОЕ» НАПРАВЛЕНИЕ – НОВЫЕ ПОДХОДЫ В 
ФОРМИРОВАНИИ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ О МЕХАНИЗМАХ РАЗВИТИЯ 
БОЛЕЗНЕЙ.  

Будут рассмотрены вопросы особенностей патогенетических механизмов развития 

нарушений гомеостаза у женщин позднего репродуктивного возраста, периода 

менопаузального перехода и постменопаузы.   

Эндокринная, паракринная и аутокринная регуляция функций и состояния кожи, 

патогенетические аспекты старения кожи и развития возраст-ассоциированных 

заболеваний кожи и ее придатков: изменения кожи, как диагностический маркер 

нарушения обменных процессов: что скрывается за ранним старением кожи, 

гиперпигментацией и угревыми высыпаниями? Сочетанные терапевтические методики, 

направленные на восстановление и сохранение женского здоровья, красоты и качества 

жизни. Новые возможности комплексной междисциплинарной стратегии. 

  

ОРАЗОВ МЕКАН РАХИМБЕРДЫЕВИЧ, д.м.н., доцент кафедры 
акушерства, гинекологии и перинатологии МИ РУДН, врач акушер-
гинеколог, пластический хирург (Москва) 

11:30 – 12:45 

 
ЭНДОКРИНОЛОГИЯ КОГНИТИВНЫХ РАССТРОЙСТВ. ПРОЯВЛЕНИЯ И 
ВОЗМОЖНОСТИ В ANTI-AGE ПРОФИЛАКТИКЕ 
Когнитивные нарушения как маркёр старения. Персонифицированный подход к МГТ. 

Влияние на когнитивные функции и сексуальные дисфункции в период 

менопаузального перехода. 

 
ТАПИЛЬСКАЯ НАТАЛЬЯ ИГОРЕВНА      
д.м.н., профессор кафедры акушерства и гинекологии и  кафедры 
онкологии с курсом лучевой диагностики и лучевой терапии ГБОУ ВПО 
СПбПМУ МЗ РФ (Санкт-Петербург) 

12:45– 13:00 Дискуссия 

13:00 – 13:30 Перерыв 

 



13:30 – 15:00 
ЧАСТЬ II. OТ РЕГУЛЯЦИИ БИОЛОГИЧЕСКИХ РЕСУРСОВ К ЗАВЕРШЕНИЮ КОНЦЕПЦИИ «AGELESS» 

- БЕЗ ВОЗРАСТА. ОТ ТЕОРИИ К ПРАКТИКЕ. 

 
 

 

 
 

13:30 – 14:30 

 «ПРОТОКОЛЫ ПРИМЕНЕНИЯ ПЛАЦЕНТАРНОГО ПРЕПАРАТА МЭЛСМОН В КОМПЛЕКСНЫХ ANTI-AGE 
ПРОГРАММАХ» 

Новые возможности применения органо-плацентарных препаратов с точки зрения 

косметолога, гинеколога и пластического хирурга: 

 в комплексных геропротекторных программах  

 в решении проблем гипигментации, акне, розацея и т.д. 

 в сочетанных протоколах эстетических методик  

 в регенераторно-восстановительных программах  

 в предоперационной подготовке, послеоперационном периоде и лечении 

осложнений 

ОРАЗОВ МЕКАН РАХИМБЕРДЫЕВИЧ,  
д.м.н., доцент кафедры акушерства, гинекологии и перинатологии МИ 
РУДН, врач акушер-гинеколог, пластический хирург, международный 
эксперт по инъекционным методам в эстетической медицине BEAUTY 
EXPERT ACADEMY (Москва) 

 

 
 

14:30 –15:30  

МАСТЕР-КЛАСС. ВОЗМОЖНОСТИ ФАРМАКОПУНКТУРЫ В КЛИНИЧЕСОЙ 
ПРАКТИКЕ. НАЧИНАЕМ С СЕБЯ. 

 Фармакопунктура – основные принципы, эффекты и точки 

 Подготовка к эстетической коррекции – работа с шейно-плечевым отделом 

 Точки фармакопунктуры  

 Методики процедуры фармакопунктуры 

ОРАЗОВ МЕКАН РАХИМБЕРДЫЕВИЧ, д.м.н., доцент кафедры акушерства, 

гинекологии и перинатологии МИ РУДН, врач акушер-гинеколог, 

пластический хирург (Москва) 

 

 
15:30 – 16:00 ДИСКУССИЯ.  ЗАВЕРШЕНИЕ РАБОТЫ ШКОЛЫ. 

 Уважаемые коллеги! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

мире мы, клиницисты, занимаемся лечением уже 
возникших патологических состояний, ассоциированных с 
возрастом, нежели  



Уважаемые коллеги! 

Приходится признать, что в настоящее время во всем мире 

мы, клиницисты, занимаемся лечением уже возникших 

патологических состояний, ассоциированных с возрастом, 

нежели их профилактикой. 

В результате клиническая геронтология имеет больше 
оснований называться гериатрией, поскольку основной 
задачей врача, работающего с возрастными пациентами, 
становится лечение уже сформированных заболеваний. 

Что же касается вопроса причин «зарождения» болезни и 
возможности влиять на эти причины, то эта проблема пока 
выпадает из поля зрения специалистов клинической 
медицины. 

XXI век – век прогрессивных специалистов и 
прогрессивных технологий! 

Сегодня медицина стоит на пороге введения в практику 
персонализированного подхода к разработке anti-age 
программ.  Он приближает нас к профилактике старения, 
поскольку позволяет выявлять нарушения, лежащие в основе 
биологического старения, задолго до их клинической 
манифестации. 

 

Цель программы Life Energy: 

Внедрить в практику прогрессивные anti-age технологии, 
основанные на современных представлениях об основных 
процессах, вызывающих старение на разных уровнях 
организации человеческого организма, о причинно-
следственных связях между этими процессами, и 
сформировать полноценную и качественную междисцип-
линарную anti-age стратегию. 

 
К участию в школах приглашаются: 

Дерматокосметологи, гинекологи, эндокринологи, герон-
тологи, физиотерапевты и врачи любых медицинских 
специальностей, стремящиеся выйти на новый лечебно-
диагностический уровень в anti-age медицине. 

 
Вас ждут: 

 Уникальные инновационные научные и практические 
данные, представленные междисциплинарным 
коллективом спикеров 

 Дискуссии, обмен опытом 

 Интерактивные практические мастер-классы 

 Возможность провести экспресс-диагностику состояния 
собственного здоровья 

 
 

Сделайте шаг вперед по пути прогресса с Life Energy!  
 

 


