
 

Междисциплинарная конференция для специалистов 
антивозрастной медицины 

БИОРЕГУЛЯЦИЯ И ВОССТАНОВЛЕНИЕ 
БИОЛОГИЧЕСКИХ РЕСУРСОВ ОРГАНИЗМА КАК 
ОСНОВА ANTI-AGE СТРАТЕГИИ XXI ВЕКА 
 

Дата: 19 мая 2018 
Время начала: 9:00 

Место проведения: Москва, HILTON MOSCOW LENINGRADSKAYA HOTEL, ул. 
Каланчевская, 21/40 
Условия участия: бесплатно 

 
 

ЛЕКТОРЫ 

     
КВЕТНОЙ ИГОРЬ 
МОИСЕЕВИЧ, 
заслуженный деятель 
науки РФ, профессор, 
д.м.н., руководитель 
отдела патоморфологии 
ФГБНУ «НИИАГиР им. 
Д.О. Отта» (Санкт-
Петербург) 

ЦЫПУРДЕЕВА АННА 
АЛЕКСЕЕВНА, 
кандидат медицинских 
наук, зав. 
гинекологическим 
отделением с 
операционным блоком 
ФГБНУ «НИИАГиР им. 
Д.О. Отта», врач 
акушер-гинеколог, 
онколог (Санкт- 
Петербург) 

ОРАЗОВ МЕКАН 
РАХИМБЕРДЫЕВИЧ, 
д.м.н., профессор 
кафедры акушерства, 
гинекологии и 
перинатологии МИ РУДН, 
врач акушер-гинеколог, 
пластический хирург 
(Москва) 

ТЕРЕНТЬЕВА ЛАДА 
ВЛАДИМИРОВНА 
к.м.н., врач-
дерматокосметолог, 
преподаватель курсов 
обучения врачей-
косметологов по 
инъекционным 
методикам, член 
общества специалистов 
эстетической медицины 
(ОСЭМ). 
 

ТЮЗИКОВ ИГОРЬ 
АДАМОВИЧ, 
к.м.н., врач–уролог, 
андролог, урогинеколог, 
профессор РАЕ, 
Заслуженный работник 
науки и образования, 
действительный член 
Европейской Академии 
Естествознания (EANH); 
Медицинский Центр 
«Тандем–Плюс» 
(Ярославль) 

 

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА 

09:00-09:30 Регистрация участников 
09:30-10:00 Приветственное слово: 

ПОСТОЛОВА ИРИНА ЛЕОНИДОВНА, вице-президент Российского общества специалистов 
органо-тканевой и плацентарной терапии, коммерческий директор компании Витанта (Москва) 
ПОЛИКАРПОВА СВЕТЛАНА РУДОЛЬФОВНА, член  Российского общества специалистов органо-
тканевой и плацентарной терапии  (Москва) 

10:00-13:30 ЧАСТЬ I 

10:00-11:00 
 

ANTI-AGING СТРАТЕГИИ В ГИНЕКОЛОГИИ И КОСМЕТОЛОГИИ - МОЛЕКУЛЯРНЫЕ МАРШРУТЫ 
КРАСИВОГО ДОЛГОЛЕТИЯ. 

 Молекулярные маркеры старения органелл – что нам говорит клетка до внешних 
проявлений старения.  

 Внутриклеточные мишени таргетного воздействие фармацевтических препаратов. 
Митохондриальное старение- возможности профилактики и лечения. 

 Пептидные регуляторы клеточного гомеостаза – мифы и реальность с точки зрения 
доказательной медицины. 

Лектор: КВЕТНОЙ ИГОРЬ МОИСЕЕВИЧ 

11:00-11:45 МОЛЕКУЛЯРНАЯ ТЕРАПИЯ – ОТ СОХРАНЕНИЯ РЕПРОДУКТИВНОГО ЗДОРОВЬЯ ДО 
КОМФОРТНОЙ МЕНОПАУЗЫ.  

 In vitro = in vivo. Применение достижений молекулярной медицины в программах ВРТ.  

 Комфортная менопауза: аспекты сочетанной молекулярной терапии и менопаузальной 
гормональной терапии. 

Лектор: ЦЫПУРДЕЕВА АННА АЛЕКСЕЕВНА 

11:45-12:45 АСТЕНИЧЕСКИЙ СИНДРОМ – ДИАГНОЗ ОБЩЕСТВУ, В КОТОРОМ МЫ ЖИВЕМ, А 
СЛЕДОВАТЕЛЬНО, КАЖДОМУ ИЗ НАС. 

 Астения, как фактор снижения качества жизни пациенток и эффекивности лечебных тактик.  

 Гормональная и негормональная коррекция. 
Лектор: ОРАЗОВ МЕКАН РАХИМБЕРДЫЕВИЧ 
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12:45-13:30 ПАЦИЕНТКИ 40+ НА ПРИЕМЕ У ВРАЧА КОСМЕТОЛОГА. АСТЕНИЧЕСКИЙ СИНДРОМ – 

МЕЖДИСЦИПЛИНАРНАЯ ПРОБЛЕМА ИЛИ ВЫМЫСЕЛ? 

 Возможности метаболитной терапии в комплексных эстетических и anti-age программах. 

 Схемы и протоколы на примере реальных клинических случаев 
Лектор: ТЕРЕНТЬЕВА ЛАДА ВЛАДИМИРОВНА 

13:30-14:00 ANTI-AGE КОФЕ-БРЕЙК 

14:00 –16:00 ЧАСТЬ II 

14:00-15:00 
 

СОСТОЯНИЕ КИШЕЧНИКА КАК ОСНОВА ЗДОРОВОГО ОРГАНИЗМА.  
ВКЛАД МИКРОФЛОРЫ КИШЕЧНИКА В ГОРМОНАЛЬНО-МЕТАБОЛИЧЕСКИЙ СТАТУС ЧЕЛОВЕКА 

 Эндокринология кишечника.  

 Роль нарушений кишечной микробиоты в патогенезе метаболических нарушений и возраст-
ассоциированных заболеваний. 

 Нездоровый кишечник, оксидативный стресс, митохондриальная дисфункция, ЦНС, 
половые гормоны и кожа – очевидные взаимосвязи  

Лектор: ТЮЗИКОВ ИГОРЬ АДАМОВИЧ 

15:00-15:45 ВАГИНАЛЬНЫЕ ПОЛИМИКРОБНЫЕ СООБЩЕСТВА – РЕАЛЬНЫЕ ИНСТРУМЕНТЫ 
ДИАГНОСТИКИ НАРУШЕНИЙ МИКРОБИОЦЕНОЗА И НЕОБХОДИМОСТЬ РЕГУЛЯЦИИ – ТОЛЬКО 
ЛИ ГИНЕКОЛОГИЧЕСКИЙ ВОПРОС? 

 «Санация» влагалища отменена — биоценоз должен быть нормальным 

 Краткосрочные и долгосрочные варианты коррекции микробиоты влагалища 
Лектор: ОРАЗОВ МЕКАН РАХИМБЕРДЫЕВИЧ 

15:45-16:00 Дискуссия. Завершение работы школы. 

 

Подробности по телефону +7(495)380-17-57 

Регистрация -> https://goo.gl/TCjnv5 

 

https://goo.gl/TCjnv5

